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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении городских соревнований 
по легкоатлетическому четырехборью «Шиповка юных» 
среди учащихся образовательных организаций города,
в зачет годовой Спартакиады школьников «Школьная спортивная лига», 
Всероссийских спортивных соревнований школьников
«Президентские спортивные игры».
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ.
- Создание условий для сохранения здоровья и развития детей, широкого привлечения школьников к систематическим занятиям физической культурой и спортом, направленных на укрепление здоровья;
- Популяризация видов спорта среди школьников через развитие системы спортивно- массовых мероприятий;

-  Выполнение  тестовых испытаний ВФСК  ГТО; 
- Выявление сильнейших команд для участия в зональных и краевых соревнованиях по легкой атлетике.

2. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЙ.
Общее руководство по проведению соревнований осуществляет непосредственно главная судейская коллегия:
     Гл. судья – Наумов С.И.  
     Гл. секретарь – Сучкова М.А., Фомина И.В.
     Коменданты – Сорокин Н.В., Хобовец С.И.
3. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.
Легкоатлетические  соревнования «Шиповка юных» среди учащихся образовательных организаций проводятся 27-28 сентября  2018 года на стадионах МАОУ «СОШ № 7 », МАОУ «Лицей № 8».
4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.
- Девочки: четырехборье / бег 60 м., бег 500 м. (2008 г.р., 2006-2007 г.р.), 600 м (2004-2005 г.р.) прыжки в длину с разбега, метание малого мяча (150 гр.).
- Мальчики: четырехборье / бег 60 м, бег 600 м (2007 г.р. и мл.), 800 м (2005-2006 г.р.), 1000 м (2002-2003 г.р.) прыжки в длину с разбега, метание малого мяча  (150 гр.).
5. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ.
В соревнованиях участвуют школьники 3-х возрастных групп:
 2008 г.р. и мл, 2006-2007 г.р. и 2004-2005 г.р.
Состав команды 12 чел.(6 мальчиков + 6 девочек). 
27 сентября в 13.00 часов учащиеся 2008 г.р. и мл. (Парад 12 ч. 45 мин.) 
28 сентября в 12.00 часов учащиеся 2006- 2007 г.р. (Парад  11 ч 45 мин.)
                      в 15.00 часов учащиеся 2004-2005 г.р. (Парад 14 ч. 45 мин.)

6. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ.

В прыжках и метаниях дается 3 попытки. Отталкивание в прыжках в длину и девочек и мальчиков  2008 г.р. и мл, 2006-2007 г.р. производится  с нарисованного прямоугольника размером 120 х 70 см, находящегося на расстоянии 2 м от ямы. Замер результата производится от места отталкивания, заступ учитывается.

7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ.
Личное  первенство в четырёхборье определяется по наибольшей сумме очков среди всех участников соревнований в каждой возрастной группе.

Командное первенство по группе общеобразовательных учреждений определяется по сумме 5 лучших результатов (сумма очков в четырёхборье) среди всех участников команды отдельно среди девушек и юношей в каждом возрасте. 

Подсчёт очков производится по специальной таблице подсчёта очков в легкоатлетическом четырёхборье "Шиповка юных".
Для зачета в годовую Спартакиаду – сумма занятых командных мест вместе взятых (складываются командные места мальчиков и девочек). Результаты суммы очков 2-х групп: 2004-2005 г.р. и 2006-2007 г.р. складываются, школа получает место в спартакиадной таблице.
По группе 2008 г.р. и мл. результаты - учащихся начальных классов.
При равенстве очков преимущество дается школе, у которой лучшие результаты в личном зачете. Командный зачет в каждой группе школ отдельно по всем возрастам.
Успешные результаты испытаний ВФСК ГТО будут зачтены для выполнения и получения знака отличия.
8. НАГРАЖДЕНИЕ.
Победители и призеры в личном зачете по сумме многоборья награждаются грамотой и медалью, в командном зачете – Победитель награждается кубком.
9. ФИНАНСИРОВАНИЕ.
Финансирование соревнований осуществляется за счёт средств на физическую культуру и спорт администрации города Назарово.
ПРИМЕЧАНИЕ:
Отчёт (в УО) о проведении внутришкольных соревнованиях и Заявку по установленной форме заверенные администрацией школы, врачом и представителем команды подаются гл. секретарю на судейской, которая состоится 26 сентября 2018 г. в 15.00 часов в сош № 7
Протоколы на каждый вид программы КАЖДАЯ ШКОЛА ГОТОВИТ САМОСТОЯТЕЛЬНО ПО ОБРАЗЦУ.
ОБРАЗЕЦ:

ЗАЯВКА

на участие в городских соревнованиях 

по легкоатлетическому четырехборью «Шиповка юных» 
среди учащихся образовательных организаций города,
в зачет годовой Спартакиады школьников «Школьная спортивная лига», 
Всероссийских спортивных соревнований школьников
«Президентские спортивные игры» и выполнение тестовых испытаний ВФСК ГТО.
ОТ КОМАНДЫ  МБОУ СОШ  №__  
Возрастная группа ________________ «______»  сентября  2018 г.

	№
	Фамилия, имя
	Год. рожд.
	Виза врача

	
	
	
	ручкой мед. работника

	1
	Иванова Татьяна
	2004
	допущен

	…6
	Колосова Ирина
	2003
	допущен


К соревнованиям допущено ______________________________ участников

                                                                            (прописью)

Врач:  ____________________________ фио                                                               
                            (прописью)
М.П.           Директор МБОУ СОШ №____: _________________ фио
                                                         (прописью)
Представитель команды: ____________________ фио
                                                (прописью)
ПРИМЕЧАНИЕ: В беге на 500 м./600 м/800 м/ 1000 м и эстафете,  участники выступают под номером своей школы.
ОБРАЗЕЦ:
ПРОТОКОЛ
городских соревнований 

по легкоатлетическому четырехборью «Шиповка юных» 
среди учащихся образовательных организаций города,
в зачет годовой Спартакиады школьников «Школьная спортивная лига», 
Всероссийских спортивных соревнований школьников
«Президентские спортивные игры» и выполнение тестовых испытаний ВФСК ГТО.
ОТ КОМАНДЫ  МБОУ СОШ  №__  

Возрастная группа ________________    «_________»  ___ сентября  2018 г.
  ВИД ПРОГРАММЫ:_____________________________________
	№
	ФАМИЛИЯ, ИМЯ
	РЕЗУЛЬТАТ 
	ОЧКИ

	
	
	
	

	1
	Иванова Татьяна 
	
	

	…6
	Колосова Ирина
	
	


Судья на виде ________________________________
Секретарь на виде _____________________________

